








NOTRE ROYAUME

Du massif du Dévoluy, au plateau du
Vercors, jusqu’a la forét de Saot

Encerclé entre Alpes et Provence, chevauchant la
Drome, ce Dauphiné transversal que nous
arpentons depuis quatre ans avec nos amies les
mules est devenu notre royaume perché, notre
empire imaginaire, notre nouveau Shangri-la. Nos
itinéraires ont reli€¢ un monde fantastique depuis la
for€t de Saol, en passant par le plateau du Vercors,
traversant le massif du Dévoluy. Terre de notre
enfance et de nos origines, le Vercors pour Luca,
Maroussia et la vallée du Diois, le synclinal de
Saol pour Constantin, c’est avec une grande
émotion que nous foulons foréts et alpages aux
odeurs de gentianes, de genévriers et d’orchidées.
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CE HAUT DAUPHINE

du col de la Chaudiere au mont Aiguille

Meélodie du pas de nos bétes, rituel des sacoches que
nous batons, installation de campements aux aux
allures anciennes, cuisine maison et vins choisis
viennent célébrer cette douceur oubliée et rappellent
dans nos coeurs de voyageurs qu’il fait bon
revivre sur la terre de nos ancétres. C’est ici, entre
le mont Aiguille, le Grand Ferrand et le col de la
Chaudiére, que nous vivons nos Equipées.

Accompagnés de Constantin de Slizewicz (photo-
reporter & créateur de la Caravane Liotard) et de
guides professionnels (AMM), Luca et Maroussia,
nous marcherons avec nos mules. Suivant les
chemins noirs qui traversent des foréts de pins, de
hétres et de chénes, vous émergerez bientdt sur des
alpages, puis sur d’altieres crétes longées plusieurs

jours durant...
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SUR LES CHEMINS

des transhumances

Chaque soir, avec 1’aide de vos guides
expérimentés, vous profiterez d’un campement avec
mobilier (fauteuils & lits) et des tentes spacieuses
et élégantes. Au crépuscule, assis autour d’une
table, éclairés a la lueur des bougies, vous
découvrirez une cuisine de bivouac avec des
produits frais, de qualité et régionaux. Vous
goliterez des vins singuliers, organiques et
toniques de la vallée du Rhone et de la Drome,
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belles nuits d’étoiles.
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avec belle intendance
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UN PAYS CHARGE D'HISTOIRE

sur les traces des resistants et des
huguenots

Les stupéfiants paysages qui nous attendent sont
parmi les plus dépaysants de France. Véritables
dolomites francaises, les sommets du vallon de la
Jarjatte restent une folie géologique. Entre les grottes
des résistants et les sentiers franchis par les huguenots
vous découvrirez cette Drome qui fut souvent terre
de refuge pour les persécutés. A la Richardiere vous
aurez le souffle coupé en contemplant le Mont
Aiguille, dont les falaises marquerent la naissance de
I’alpinisme, en 1492, lorsque le roi de France, Charles
VIII, commanda la premiere ascension au capitaine
de sa garde personnelle. Sachez enfin que nous aurons
de fortes chances, au cours de notre périple, de
croiser chamois, bouquetins et autres vautours
dans un territoire marqué par le retour du loup.
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MASSIF DU DEVOLUY

au fil du vallon et des crétes de la Jarjatte,
d’'une saisissante beaute, avec ses sommets
majestueux

Une caravane découverte de trois jours, au fil du
vallon et des crétes de la Jarjatte (a 1 heure au sud
de Grenoble), d’une saisissante beauté avec ses | ,
sommets majestueux. Accompagnés des mules, g
nous traverserons un territoire au carrefour

d’influences alpines, continentales et méridionales.

Enchassée entre les hautes crétes rocheuses qui

courent de la Téte du Lauzon au Grand

Chamousset, cette vallée alpine encore sauvage 7
présente un caractere exceptionnel. ' |

col Lacroix -
—unmair de Patagonie




3 journées & 2 bivouacs

PROGRAMME MASSIF DU DEVOLUY

JOUR 1

La Jarjatte (1150 m) - Col de La Croix (1497 m)

Dénivelé : + 350 m / — 20 m ; 4 heures de marche environ.

* Rendez-vous a 11h a la Jarjatte, petit hameau situé a 5 kilometres de Lus-la-
Croix-Haute. Nous partagerons un café avant de répartir les affaires dans des
sacs (20L) adaptés aux sacoches des mules. Chargement des mules puis départ
: pour cette premiere journée, nous allons découvrir le vallon de la Jarjatte et
sa splendeur sauvage. Apres avoir exploré le fond du vallon et pique-niquer
nous prendrons de la hauteur : direction le col Lacroix, a 1497 metres
d’altitude. Nous bivouaquerons sur un replat abrité derriere le col.

JOUR 2

Col de Lacroix (1497 m) - Vallon des Amayeres (1150 m)

Dénivelé : + 450 m / — 750 m ; 6 heures de marche environ.

* C’est une journée entre ciel et terre qui nous attend. Apres avoir rangé le
bivouac et chargé les mules, nous allons cheminer toute la journée sur les
crétes de la Montagne de Paille, avec une vue plongeante sur le vallon de la
Jarjatte. En ligne de mire toute la journée, le splendide cirque des Aiguilles de
Lus. Notre point culminant, la pointe Feuillette, a presque 1900 metres
d’altitude. Puis, nous continuerons sur les crétes de la Montagne de France,
avant de rejoindre le col de Jajene. Nous quitterons les hauteurs pour rejoindre
la quiétude ombragée des gorges des Amayeres, ou nous poserons notre
bivouac pour la nuit.

JOUR 3

Vallon des Amayeres (1150 m) - Grisail (1000 m)

Dénivelé : + 200 m./ - 150 m ; 2 heures de marche environ.

* Apres avoir rangé le bivouac et chargé les mules, nous prendrons la
direction du petit hameau charmant des Siezes pour une derniere escapade
sur les hauteurs de Lus. Nous arriverons a la ferme de Grisail en fin de
matinée, point final de notre randonnée et de notre séjour, ou nos mules
pourront jouir d’un repos bien mérité. Une navette sera organisée pour
ceux qui devront récupérer leurs véhicules a la Jarjatte.

DATE, LIENS ET PRIX 2024

- 7 juin au 9 juin : lien ici pour plus d’informations avec la fiche
technique

- lien d’inscription chez notre partenaire agrémenté Vercors Escapades
cliquer la

- prix : 460 € adulte et 420 € enfant -18 ans

LIOTARD


http://equipee-liotard.com/wp-content/uploads/2024/03/02-Juin-9-Juin-TINTIN01B.pdf
https://www.vercors-escapade.com/%20reservation2/?%20ID=ESCAP429RT712&idwrdepart=FXcK1z9TaxVlRwQOIVlUMQ==&nbjour%20s=&alt=4
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vers les sommets PLATEAU DU VERCORS

: %ze ascension-du corps et de l’esprit

a [’assaut des hauts plateaux du Vercors,
du mont Aiguille jusqu’a Lus-la-Croix-
Haute

En route, accompagnés des mules, pour 'un des
endroit les plus sauvages de France : les hauts
plateaux du Vercors. Nous vous proposons une
véritable aventure : cinq jours durant avec nos
guides expérimentés, vous marcherez au fil des
for€ts, des crétes et des prairies d'altitude. Tous les
soirs, vous golterez aux plaisir de bivouacs
confortables ainsi qu'une cuisine entierement
préparée sur place, avec des produits frais et de
qualit¢. Les paysages qui vous attendent sont
parmi les plus stupéfiants de France.




S5journées & 4 bivouacs

PROGRAMME HAUTS-PLATEAU DU VERCORS

JOUR 1

La Richardiere (1050 m) - alpages de Chaumailloux (1650 m)

Dénivelé : + 600 m ; 3 heures de marche environ.

* Rendez-vous a 14h a la Richardiere, lieu dit de la commune de Chichilianne,
situé a 5 km de la gare SNCF de Clelles-Mens. Nous partagerons un café puis
rangerons les affaires (sacs étanches 20L) que les mules transporterons dans
des sacoches adaptées, puis départ : pour cette premiere journée, nous allons
remonter le vallon au pied du mythique Mont Aiguille pour arriver
directement sur les hauts plateaux. Apres avoir franchi le pas de L’ Aiguille,
haut lieu de la résistance a I’occupant durant la Seconde Guerre mondiale,
nous prendrons nos quartiers sur un alpage avec une vue imprenable sur le
Mont Aiguille.

JOUR 2

Chaumailloux (1650 m) - alpage de Tussac (1600 m). Dénivelé : + 250 m /
— 350 m ; 5 heures de marche environ.

* Apres avoir rangé le bivouac et chargé les mules, nous allons cheminer hors
sentier toute la journée sur les hauts plateaux, direction plein sud. Ces espaces
sauvages a souhait, jamais habités de maniere sédentaire ont en revanche
toujours été terre d’accueil des nomades. En témoigne 1’ancienne jasse du
Jardin du Roi, que nous longerons. Puis nous rejoindrons 1’'une des pointes
extrémes des hauts plateaux, 1’alpage de Tussac. Non loin, nous irons
contempler depuis les hauteurs le superbe Cirque d’Archiane. Bivouac
fameux dans un de nos sites préférés du Vercors.

JOUR 3

Alpage de Tussac (1600 m) - Bergerie de Chamousset (1823 m)
Dénivelé : + 300 m./ - 100 m ; 4 heures de marche environ.

e Encore une journée a explorer les hauts plateaux! Apres avoir quitté
Tussac, nous prendrons cap au nord, en direction de la bergerie de
Chamousset. En route, nous nous arréterons pour contempler
I’impressionnant gouffre de Nouvelet. Arrivés a notre point de bivouac,
ceux qui voudront faire la sieste resteront au campement, pendant que les
autres iront faire 1’ascension de la té€te chevaliere, joli sommet qui culmine
a 1951 metre d’altitude et magnifique point de vue sur le Trieve et le mont
Aiguille. Bivouac sur une prairie d’altitude qui évoque les paysages de
Mongolie!

LIOTARD



S5journées & 4 bivouacs

PROGRAMME HAUTS-PLATEAU DU VERCORS

JOUR 4

Bergerie de Chamousset (1823 m) - Clairiere du ruisseau de Puscle (1200
m) Dénivelé : + 300 m. / — 850 m ; 6 heures de marche environ.
* Ce quatrieme jour est la plus longue marche de notre voyage, mais pas la
moins spectaculaire. Apres avoir quitté Chamousset, nous rejoindrons la
cabane de I’Essaure, en haut de vallon de Combeau. Puis nous abandonnerons
le sentier habituel pour gravir la créte de la Grande Leirie, que nous longerons
tout du long, gravissant la t€te de Praorzel, rejoignant les cols de Menée puis
de Jiboui. En deuxieme partie de journée nous quitterons les alpages des hauts
plateaux pour rejoindre la quiétude et la fraicheur des foréts de hétres, de
chénes et de pins sylvestres du haut Diois. C’est 1a que nous bivouaquerons,
dans une clairiere en contrebas de refuge de la Tour, non loin du ruisseau de
Puscle.

JOUR 5

Clairiere du ruisseau de Puscle (1200 m) - Lus-la-Croix-Haute Dénivelé :
+ 400 m. / — 500 m ; 5 heures de marche environ.
* Cette dernicre journée nous réserve encore quelques belles surprises. Apres
avoir plié notre bivouac, nous contemplerons les Sucettes de Borne, étrange
formation géologique, des lames de pierre dressées vers le ciel qui t€émoignent
de la surrection des Alpes, il y a 60 millions d’années. Puis nous cheminerons
a travers bois, alpages et villages : col de la Péyere, village de Grimone, col de
Grimone, alpage Chaumet. Nous arriverons a Lus-la-Croix- Haute, au lieu dit
Grisail ol les mules rejoindront leurs paturages pour un repos bien mérité. La,
une navette nous attendra pour nous ramener a notre point de départ, a
Chichilianne (30 minutes de transfert en navette privatisée).

DATE, LIENS ET PRIX 2024

- 14 aoiit au 18 aott : lien ici pour plus d’informations avec la fiche
technique

- lien d’inscription chez notre partenaire agrémenté Vercors Escapades
cliquer la

- prix : 950 € adulte et 850 € enfant -18 ans

LIOTARD


http://equipee-liotard.com/wp-content/uploads/2024/03/07-14-Aout-18-Aout-TINTIN02A.pdf
https://www.vercors-escapade.com/reservation2/?ID=ESCAP429RT712&idwrdepart=3aFqgD1fHTlMw8MlwN5Krw==&nbjours=&alt=4
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FORET DE SAOU

séjour en gite au col de la Chaudiere entre
randonnées, yoga et bains sonores

Partir pour féter le début de I’ét€¢ dans la Drome
Provencale, vers les premiers contreforts du Vercors.
Hébergés dans un gite en pleine nature, isolé, situé pres
du village pittoresque de Saoii, au pied du massif des
Trois Becs et de la montagne de Couspeau. Programme
de quatre jours avec des randonnées immortelles, des
bains de forét avec vue, pour se lier au vivant. Des
pratiques matinales, guidées par le duo de choc Ingrid
Bauer et Capucine Demmard, offrant cercle de chants,
des ateliers de respirations, auto-massage... Un voyage
sonore a I’'issue de méditations la téte dans les étoiles,
dans le but ultime de récolter le graal, de semer des
petites graines et surtout retrouver notre enfant intérieur
et de rire tous ensemble, autour du feu de la joie.
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4 journées & 3 nuits

PROGRAMME FORET DE SAOU

JOUR 1

Dénivelé : + 150 m / — 150 m ; 2 heures de marche environ

* Rendez-vous a 11h a la gare ferroviaire de Saillans (26340) - Arrivée
d’un train depuis Paris a 10h49. Avec des mini-bus, deux aller-retour
jusqu’aux gite du Col de la Chaudiere. 13h Déjeuner autour d’un pique-
nique et introduction des intervenants. 15h a 16h ballade puis cercle de
parole. Diner au gite puis méditation guidée et bain sonore.

JOUR 2

Dénivelé : + 690 m / — 690 m ; 6 heures de marche environ.

* C’est une journée entre ciel et terre qui nous attend. Pratique matinale
avec chants de mantras et atelier de respiration. Apres le petit-déjeuner,
belle ascension depuis le gite (1092 m) jusqu’au sommet du Veyou (1589
m) puis nous longerons les alpages des sommets du Signal et de la Roche
Courbe. Pique-nique au milieu d’une prairie a I’ombre des hétres avec une
vue remarquable sur le massif du Vercors. Marche consciente, atelier auto-
massages, bains de foréts. Retour et repos. Diner au gite, bain sonore,
cercle de chants et méditation guidée.

JOUR 3

Dénivelé : + 450 m./ - 450 m ; 3 heures de marche environ.

* Apres un copieux petit-déjeuner, ascension vers le Grand Delmas (1544
m). Pique-nique et méditation sur les alpages. Marche consciente, atelier
auto-massages, bains de foréts. Retour et repos. Diner au gite, bain sonore,
cercle de chants et méditation guidée.

JOUR 4

Dénivelé : + 120 m./ - 90 m ; 1 heure de marche environ.
* Brunch et méditation au levé du soleil puis départ en véhicules pour
Saillans pour rejoindre la gare ferroviaire. 11h39 train pour Paris.

DATE, LIENS ET PRIX 2024

- 13 juin au 16 juin :
technique

lien ici pour plus d’informations avec la fiche

- lien d’inscription chez notre partenaire agrémenté Vercors Escapades
cliguer la

- prix : 790 € adulte

LIOTARD


http://equipee-liotard.com/wp-content/uploads/2024/03/03-13-Juin-16-juin-TINTIN03A.pdf
https://www.vercors-escapade.com/reservation2/?ID=ESCAP429RT712&idwrdepart=i+9UHQDbpVsTxGwRzbL2ng==&nbjours=&alt=4










LIOTARD

Constantin : 06 52 18 94 39 - info@caravane-liotard.com - www.equipee-liotard.com


mailto:info@caravane-liotard.com
http://www.equipee-liotard.com

